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財團法人人本教育文教基金會 函
地址：10647台北市大安區羅斯福路三段
227號9樓
承辦人：吳尚芳
電話：(02)23670151#172

受文者：國立中正大學

發文日期：中華民國112年3月20日
發文字號：人本教字第1120009387號
速別：普通件
密等及解密條件或保密期限：
附件：如文 (1120009387_Attach1.pdf)

主旨：本會辦理2023春人本教育暨森林小學師資培訓，惠請協助

公告訊息於網站或將此活動訊息Email給 貴系所學生

說明：

一、「2023春‧人本教育暨森林小學師資培訓」想重新整理教

育的思維—學習，應該從「問問題」開始，而不是從「找

答案」開始。問問題，意味著「不輕信」他人的說法，要

能盤點自己的會與不會和所見所聞的「差距」，來回反覆

地思索、學海中悠遊。如此在思想層面的思來轉去、是發

自內在動力、與學問共鳴、達到忘我境界，就是所謂的

「玩的教育學」（Pedagogy of play）。「透過知識，人

可以獲得解放」是心智的解放、人所能獲得的最大自由。

這個自由能帶來真正的開心，喜悅其間的，不只孩子，還

有老師。

二、本課程為混成教學（實體＋同步線上課）：4/15（六）、4

/16（日）、4/22（六）、4/23（日），地點在台北市南華

高中；以及二天（不過夜）的實體工作坊：4/29（六）、4

/30（日），地點在新北市森林小學。

檔　　號:
保存年限:

9
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三、惠請貴單位協助張貼課程簡章，以及協助將此課程訊息公

告至 貴單位網頁。

四、線上報名：https://living.hef.org.tw/products

/college/16/teacherprogram

五、五、對於 貴校/貴單位協助，深表感謝，如有未盡事宜，

煩請洽教育中心(02-23670151轉172)。

正本：國立政治大學、國立清華大學、國立臺灣大學、國立臺灣師範大學、國立成功大
學、國立中興大學、國立陽明交通大學、國立中央大學、國立中山大學、國立臺
灣海洋大學、國立中正大學、國立高雄師範大學、國立彰化師範大學、國立臺北
大學、國立嘉義大學、國立高雄大學、國立東華大學、國立暨南國際大學、國立
臺灣科技大學、國立雲林科技大學、國立屏東科技大學、國立臺北科技大學、國
立臺北藝術大學、國立臺灣藝術大學、國立臺東大學、國立宜蘭大學、國立聯合
大學、國立虎尾科技大學、國立臺南藝術大學、國立臺南大學、國立臺北教育大
學、國立臺中教育大學、國立澎湖科技大學、國立勤益科技大學、國立體育大
學、國立臺北護理健康大學、國立高雄餐旅大學、國立金門大學、國立臺灣體育
運動大學、國立臺中科技大學、國立臺北商業大學、國立屏東大學、國立高雄科
技大學、國立臺灣戲曲學院、國立臺南護理專科學校、國立臺東專科學校、國立
空中大學、東海大學、東吳大學、中原大學、淡江大學學校財團法人淡江大學、
中國文化大學、逢甲大學、靜宜大學、長庚大學、元智大學、中華大學學校財團
法人中華大學、大葉大學、華梵大學、義守大學、世新大學、銘傳大學、實踐大
學、朝陽科技大學、高雄醫學大學、南華大學、真理大學、大同大學、南臺學校
財團法人南臺科技大學、崑山科技大學、嘉藥學校財團法人嘉南藥理大學、樹德
科技大學、慈濟學校財團法人慈濟大學、臺北醫學大學、中山醫學大學、龍華科
技大學、輔英科技大學、明新學校財團法人明新科技大學、長榮大學、弘光科技
大學、中國醫藥大學、健行學校財團法人健行科技大學、正修學校財團法人正修
科技大學、萬能學校財團法人萬能科技大學、玄奘大學、建國科技大學、明志科
技大學、高苑科技大學、大仁科技大學、聖約翰科技大學、嶺東科技大學、中國
科技大學、中臺科技大學、亞洲大學、開南大學、佛光大學、台南家專學校財團
法人台南應用科技大學、遠東科技大學、光宇學校財團法人元培醫事科技大學、
景文科技大學、中華醫事科技大學、東南科技大學、德明財經科技大學、明道學
校財團法人明道大學、南開科技大學、中華學校財團法人中華科技大學、僑光科
技大學、廣亞學校財團法人育達科技大學、美和學校財團法人美和科技大學、環
球學校財團法人環球科技大學、台灣首府學校財團法人台灣首府大學、中州學校
財團法人中州科技大學、修平學校財團法人修平科技大學、長庚學校財團法人長
庚科技大學、城市學校財團法人臺北城市科技大學、大華學校財團法人敏實科技
大學、醒吾學校財團法人醒吾科技大學、文藻學校財團法人文藻外語大學、華夏
學校財團法人華夏科技大學、慈濟學校財團法人慈濟科技大學、致理學校財團法
人致理科技大學、康寧學校財團法人康寧大學、宏國學校財團法人宏國德霖科技
大學、東方學校財團法人東方設計大學、崇右學校財團法人崇右影藝科技大學、
台北海洋學校財團法人台北海洋科技大學、大漢技術學院、和春技術學院、南亞
科技學校財團法人南亞技術學院、稻江科技暨管理學院、蘭陽技術學院、黎明技59
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術學院、經國管理暨健康學院、大同技術學院、馬偕學校財團法人馬偕醫學院、
法鼓學校財團法人法鼓文理學院、馬偕學校財團法人馬偕醫護管理專科學校、仁
德醫護管理專科學校、樹人醫護管理專科學校、慈惠醫護管理專科學校、耕莘健
康管理專科學校、敏惠醫護管理專科學校、育英醫護管理專科學校、聖母醫護管
理專科學校、新生醫護管理專科學校、崇仁醫護管理專科學校、學校財團法人中
華浸信會基督教台灣浸會神學院、臺北基督學院、財團法人一貫道天皇基金會一
貫道天皇學院、台神學校財團法人台灣神學研究學院、一貫道崇德學院、台灣基
督長老教會南神神學院、臺北市立大學、高雄市立空中大學、輔仁大學學校財團
法人輔仁大學、中信學校財團法人中信金融管理學院、亞東學校財團法人亞東科
技大學、吳鳳學校財團法人吳鳳科技大學

副本：

34



 

學習，要從「問問題」開始，而不是從「找答案」開始，但大部份人的經驗卻是相反，因此，我

們必須重新整理關於教育的思維。 

 

如果要把每一個孩子帶上來，那是要把他帶到哪兒去？如果全心全力要促成小孩學習，那我們自己

要如何學習？如果教育就是要把小孩教會（包括教會他了解自己，並疼愛他人），那麼，我們該如何

教會那衷心想把小孩教會的人？答案只有一個，身為教育者，必須成為一個有「問題」的老師！ 

 

問問題，意味著「不輕信」別人的說法，無論是既有的正確答案或實證，只要自己的懷疑具有思

考理路，就算被證明是錯的，人們仍會繼續相信自己的理性，並為下一次的懷疑打下基礎。許多課

程專家，「有時」也會強調提問的重要，但他們所謂的提問，目的都在引出正確答案，而這恰足以減

弱人們懷疑的勇氣與能力。 

 

真正的教學方法，應該充滿玩的哲學，是思想層面的，在腦袋裡可以轉來轉去地一直想的那種

玩，這便是所謂的「玩的教育學」（Pedagogy of Play, PoP）。因為，「通過知識，人可以獲得

解放」，這是心智的解放，是人能獲得的最大的自由，這個自由，才能帶來真正的開心。喜悅其間

的，不只有孩子，且有老師。 

 

不僅是為了現職的老師，或未來的老師，現在的父母，或未來的父母，也是為所有關心教育，甚或

只是「對人有興趣」的人！ 

 

【招生對象】 

1. 想成為森林小學教師者（擔任森小教師需大學以上畢業，無需教育學分或師範院校相關背景） 

2. 想拓展更多教育可能性的現職老師 

3. 關心教育者、對人有興趣者 

 



【上完本課程，你將了解／學會】 

1. 『人本教育』為人帶來的具體影響 

2. 孩子要怎麼學，才能真的學會 

3. 老師要怎麼教，才是真的在教 

4. 如何理解小孩、理解自己、理解人 

5. 以批判思考能力讓自己成為一個真正活著的人 

 

 

【課程表】 

日期 時間 課程 講師 

4/15 

(六) 

10:00-12:00 
人本教育的理想與實踐 

Part I：播放預錄影片 
史英／人本教育基金會董事長 

13:00-15:00 

人本教育的理想與實踐 

Part II：QA 

台灣的教育與未來 

馮喬蘭／人本教育基金會執行長 

15:20-17:20 重新看待小孩 謝淑美／森林小學生活主任 

4/16 

(日) 

10:00-12:00 
玩的教育學 

─語文課裡的提問與猜想 
戴菀萱／森林小學教師 

13:00-15:00 
知道，如何知道，為何需要知

道？─兼談兒童的認知發展 
林青蘭／森林小學校務主任 

15:20-17:20 與孩子溝通的方法與練習 謝淑美／森林小學生活主任 

4/22 

(六) 

10:00-12:00 
做為行動主體的女性 

─從性別視角思考轉型正義 
楊翠／東華大學華文文學系教授 

13:00-15:00 玩的教育學─數學想想 
邱曉芬／想想研發中心主任 

江承芳／森林小學教師 

15:20-17:20 成為我自己 

黃俐雅 

人本教育基金會工作委員、著有『雞

婆的力量』『一花一天堂』 

4/23 

(日) 

 

10:00-12:00 【讀書會】愛的藝術 江思妤／人本教育札記主編 

13:00-15:00 
玩的教育學 

─為何『科學』讓人很高興？ 

邱曉芬／想想研發中心主任 

廖韋絜／森林小學教師 

15:20-17:20 
科學發現的猜想與反駁 

─以光的本質探討為例 
朱士維／台灣大學物理系教授 

 



     森小週（不過夜） 

4/29 

(六) 

10:00-12:00 與孩子談話的思想準備 陳雅萍／人本基金會教育中心主任 

13:00-15:00 
玩的教育學 

─主題、合科跨領域的教學設計 
何淑真／森林小學教學主任 

15:20-17:20 
凝視─從城市到演員談「看」與

「被觀看」的思考 
陳文彬／導演 

4/30 

(日) 

9:30-11:30 陪著小孩過日子 
謝淑美／森林小學生活主任 

陳信佑／森林小學教師 

12:30-14:30 教案設計與實作 
何淑真／森林小學教學主任 

江承芳／森林小學教師 

14:45-16:15 森小的過去和未來 林青蘭／森林小學校務主任 

16:30-18:00 試教預備 試讀梯主任 

 

【費用】 

全選 7500 元／人，單選 500 元／堂  （不含森小週之交通費及餐點費） 

 

【上課形式】 

實體+線上同步（使用 Cisco Webex Meetings） 

 

【上課地點】 

南華高中（台北市中正區汀州路三段 58 號） 

森小週：森林小學（新北市汐止區） 

 

【九折優惠方案】 

限全選適用，三種方案僅能擇一使用 

1. 早鳥：2023 年 3 月 25 日 24:00 前完成報名繳費者 

2. 三人同行 

3. 持有效人本之友卡（捐款人方案） 

 

【報名注意事項】 

1. 凡有意願成為森小教師或想在暑假梯隊中試教者，必須參與全部課程。 

2. 本課程提供教師研習時數 

 



 

【成為森小教師流程】 

1. 全程參與師資培訓課程，最多請假四堂，請假需補課。 

2. 參與為期 1~2 月的試教籌備（預計五月開始，平均大約每週開 1 次會） 

3. 暑假至森小進行試教 10 天（7/10~7/14，7/17~7/21，需提前一日到森小準備） 

4. 試教完畢後，經面談通過，正式成為森小教師。 

 

 

 

主辦單位：人本教育基金會 

協辦單位：台北大學師資培育中心 

 

 

 


	3-2來文
	3-3來文

